
ภูมิปัญญาทอ้งถิ่น 
สาขา หัตถกรรม  

ชื่อภูมิปัญญาท้องถิ่น การท าไม้กวาดดอกหญ้า  

เจ้าของภูมิปัญญาท้องถิ่น นางสมจันทร์ เพลียซุย 

ที่อยู่ บ้านเลขท่ี 206 หมู่ 4 ต าบลห้วยโจด อ าเภอวัฒนานคร จังหวัดสระแก้ว 

ความเป็นมา แรงบันดาลใจ 

 เกิดจากความต้องการใช้ไม้กวาดใช้ชีวิตประจ าวันกวาดพื้นบ้าน กวาดบริเวณต่างๆ เสียค่าใช้จ่ายในการซื้อไม้กวาด
มาก อีกท้ังในหมู่บ้านมีล าไม้ไผ่ที่พอจะท าเป็นด้ามไม้กวาดได้อยู่แล้ว ได้ความรู้มาจากการครูพักลักจ าและเรียนรู้เองเพ่ิมเติม
จากสถานที่ต่างๆ ที่มีชื่อเสียง จึงเกิดการท าไม้กวาดไว้ใช้ในครัวเรือน โดยเริ่มจากคนในครอบครัวสอนให้หัดท าไม้กวาด 
เหลือใช้ก็แบ่งขายเพ่ือนบ้าน แล้วขยายวงกว้างไปสู่ระดับต าบลและอ าเภออ่ืนๆ เป็นการเพ่ิมช่องทางการหารายได้อีกทาง
หนึ่งหลังจาการท าไร่ท าสวน  

วัสดุและอุปกรณ์  

1. เข็มเย็บกระสอบ  
2. เชือกฟาง 
3. ไม้ไผ่ความยาวประมาณ 80 ซม.  
4. ดอกหญา้ 
5. ตะปู ขนาด 1 นิ้ว จ านวน 2 ตัว  
6. เลนโค้ท 

ขั้นตอนการท าไม้กวาด 

1. น าดอกหญ้ามาตีหรือฟาดให้ดอกมันร่วง 

2. ตัดโคนแข็งๆ ของดอกหญ้าออก และตัดให้เสมอกันเหมาะสมกับการท าไม้กวาด 

3. น้ าไม้ไผ่มาผ่าตรงปลายๆ เพ่ือเหน็บเชือกส าหรับมัดไม้กวาด 

4. เอาดอกหญ้าที่เตรียมไว้ มามัดเป็นก าเล็กๆ 

5. ใช้เชือกฟางหรือเชือกในล่อนสอยเข้ากับเข็มเย็บกระสอบแล้วแทงเข้าตรง กลางมัดดอกหญ้า แล้วถักไปถักมา
ประมาณ 3-4 ชั้นพร้อมทั้งจัดมัดดอกหญ้าให้แบนราบ ใช้มีดตัดโคนรัดดอกหญ้าที่ถักแล้วให้เสมอเป็นระเบียบ
สวยงาม 

1. 6.น าตะปูมาตอกตรงกลางไม้กวาดเพื่อให้ไม้กวาดแน่น 

6. ใช้เลนโค้ททาบริเวณโคนไม้กวาด เพื่อให้กระชับและไม่หลุด 
 

ข้อควรระวัง 

 การท าไม้กวาดต้องตัดก้านแข็งๆ ของดอกหญ้าออก เพราะก้านแข็งๆ มักจะหักง่าย ท าให้ไม้กวาดไม่ทนทาน 
 

 



ตัวอย่างผลิตภัณฑ ์

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ภูมิปัญญาทอ้งถิ่น 
สาขา หัตถกรรม  

ชื่อภูมิปัญญาท้องถิ่น การท าไม้กวาดทางมะพร้าว 

เจ้าของภูมิปัญญาท้องถิ่น นางสมจันทร์ เพลียซุย 

ที่อยู่ บ้านเลขท่ี 206 หมู่ 4 ต าบลห้วยโจด อ าเภอวัฒนานคร จังหวัดสระแก้ว 

ความเป็นมา แรงบันดาลใจ 

 เกิดจากความต้องการใช้ไม้กวาดใช้ชีวิตประจ าวันกวาดพื้นบ้าน กวาดบริเวณต่างๆ เสียค่าใช้จ่ายในการซื้อไม้กวาด
มาก อีกท้ังในหมู่บ้านมีล าไม้ไผ่ที่พอจะท าเป็นด้ามไม้กวาดได้อยู่แล้ว ได้ความรู้มาจากการครูพักลักจ าและเรียนรู้เองเพ่ิมเติม
จากสถานที่ต่างๆ ที่มีชื่อเสียง จึงเกิดการท าไม้กวาดไว้ใช้ในครัวเรือน โดยเริ่มจากคนในครอบครัวสอนให้หัดท าไม้กวาด 
เหลือใช้ก็แบ่งขายเพ่ือนบ้าน แล้วขยายวงกว้างไปสู่ระดับต าบลและอ าเภออ่ืนๆ เป็นการเพ่ิมช่องทางการหารายได้อีกทาง
หนึ่งหลังจาการท าไร่ท าสวน 

รายละเอียดของภูมิปัญญา  

 วัสดุที่ใช้หาได้จากภายในหมู่บ้าน โดยเริ่มจากการน าก้านมะพร้าวมาเหลาเอาใบออก ให้เหลือแต่ก้านแล้วน ามาผึ่ง
แดดประมาณ 2-3 วัน เตรียมด้ามไม้ไผ่ จากนั้นก็ด าเนินการถักซึ่งต้องใช้ความละเอียด ขั้นตอนการท ามีดังนี้  

1. น าก้านมะพร้าวที่เหลาและผึ่งแดดให้แห้งสนิท แล้วน ามามัดรวมกันเป็นมัดเล็กๆ ประมาณ 6 มัด  
2. จากนั้นตัดโคนก้านให้เป็นระเบียบเสมอกัน ส่วนไม้ไผ่ที่เตรียมไว้ให้น ามาตอกตะปูบริเวณปลายไม้ 2 จุด โดยแต่ละ

จุดควรห่างกันประมาณ 10 เซนติเมตร และท่ีส าคัญต้องตอกให้เหลือหัวตะปูโผล่ไว้ประมาณ 1 เซนติเมตร แล้ว
น าเชือกหรือลวดมามัดกับหัวตะปูด้วย  

3. เสร็จแล้วให้เอาก้านมะพร้าวที่เราแบ่งไว้เป็นมัดๆ มาล้อมปลายด้ามไม้ไผ่ โดยให้โคนก้านสูงกว่าตะปูเล็กน้อย แล้ว
น าเชือกหรือลวดที่เราผูกติดกับหัวตะปูไว้ทั้งสองจุดมามัดรอบก้านมะพร้าวให้แน่นชิดติดกัน 

4. อาจมัดดว้ยลวดทับอีกชั้นหรือตอกตะปูให้แน่น ป้องกันไม่ให้ทางมะพร้าวขยับขณะใช้งาน  
5. สุดท้ายก็ทาสีน้ามันกันสนิม จากนั้นตากแดดไว้สัก 2-3 วัน ก็จะได้ไม้กวาดทางมะพร้าวที่พร้อมใช้งานแล้วค่ะ 
6. สาหรับวิธีเก็บดูแลรักษาไม้กวาดทางมะพร้าว ไม่ควรกดด้ามไม้กวาดมากเกินไป เพราะจะท าให้ปลายก้านหักหรือ

โคง้งอ ส่วนตอนน าไปเก็บก็ให้ตั้งด้ามจับลงกับพ้ืนแล้วพิงไว้ข้างก าแพง ไมค่วรวางราบไปกับพ้ืน หากน าไปกวาด
บริเวณท่ีมีน้ าขัง ควรตากแดดให้แห้งสนิทก่อนน ามาเก็บ ป้องกันการเกิดเชื้อราและไม่ให้ผุพังง่าย  

วัสดุและอุปกรณ์  

1. ก้านมะพร้าวที่เหลาใบย่อยออกและผึ่งแดดแล้ว ประมาณ 300-350 ก้าน  
2. ไมส้ าหรับท าด้ามจับ แนะน าให้ใช้ไม้ไผ่ เพราะน้ าหนักเบา แข็งแรง และตอกตะปูง่าย 
3. เชือกและลวด 
4. มีด 
5. ค้อน 
6. คีมตัด 
7. ตะปู 
8. สีน้ ามันกันสนิม  



ตัวอย่างผลิตภัณฑ ์

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ภูมิปัญญาทอ้งถิ่น 
สาขา หัตถกรรม  

ชื่อภูมิปัญญาท้องถิ่น การท าตะกร้าหวาย 

เจ้าของภูมิปัญญาท้องถิ่น นางสมจันทร์ เพลียซุย 

ที่อยู่ บ้านเลขท่ี 206 หมู่ 4 บ้านบ่อนางชิง  ต าบลห้วยโจด อ าเภอวัฒนานคร จังหวัดสระแก้ว 

ความเป็นมา แรงบันดาลใจ 

 ไดค้วามรู้มาจากบรรพบุรุษและเรียนรู้เองเพ่ิมเติม เริ่มแรกท าเพ่ือใช้เองภายในครอบครัว ยังไม่คิดที่ผลิตเพ่ือ
จ าหน่าย เพราะสินค้าไม่หลากหลาย และยังไม่สวยงาม ไม่เป็นที่นิยม ปัจจุบันได้พัฒนาผลิตภัณฑ์ให้มีรูปทรงที่สวยงามมาก
ขึ้น อีกทั้งยังได้มีการเคลือบเงา ท าให้ทนทานต่อการใช้งาน เป็นการเพ่ิมมูลค าสินค้าได้อีกด้วย 

รายละเอียดของภูมิปัญญา  

 การผลิตใช้แรงงานของคนในชุมชนและใช้วัตถุดิบที่มีอยู่ในชุมชน เป็นการใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์มีการ
ถ่ายทอดความรู้ภูมปิัญญาในการจักสานให้กับคนในชุมชนและสมาชิกกลุ่มอาชีพ นักเรียน น าไปสู่การสร้างงาน สร้างอาชีพ
เป็นอาชีพท่ีส่งเสริมให้สมาชิกในชุมชนมีรายได้ ส่งเสริมให้คนในชุมชนมีความคิดสร้างสรรค์ เพ่ือเพ่ิมมูลค่าผลิตภัณฑ์ 

วัสดุและอุปกรณ์ 

1. ไม้ไผ่ 
2. หวาย 
3. ตะปูเข็ม 
4. ต้นกก 
5. กาวลาเท็กซ์ 
6. แล็คเกอร์ 
7. ลวด 

 ขั้นตอนการท าตะกร้าหวาย 

1. เตรียมวัสดุ/อุปกรณ์  
 ต้นกก น ามาท าเป็นเส้นเล็กๆ ใช้เฉพาะบริเวณผิวของล าต้น น าไปตากแดดให้แห้ง และเปียเป็นเส้นเล็กๆ เตรียมไว้

ส าหรับสาน 
 หวายจักเส้นหวายและขูดให้เรียบ เป็นเส้นเล็กส าหรับมัดและสานยึดติดโครงผลิตภัณฑ์ 
 ไม้ไผ่ ตัดไม้ไผ่ เป็นท่อนเล็กๆ ความยาวประมาณ ๑๖ เซนติเมตร (หรือเท่ากับความสูงของผลิตภัณฑ์ที่ต้องการ) 

ทาสีเพื่อกันมอด/แมลง 
2. ขึ้นโครงตะกร้า โดยใช้หวายขดเป็นวง ตอกตะปูยึดเพ่ือความแน่นหนา 
3. ส่วนก้นตะกร้า ใช้ไม้ไผ่วางตามแนวขวาง พันยึดด้วยลวดและเส้นหวาย(ชุบน้ าก่อนเพื่อให้เส้นหวายเหนียวและพันง่าย

ขึ้น) 
4. ขึ้นโครงด้านข้างด้วยวิธีเดียวกัน ตัดไม้ส่วนเกินออกให้เรียบร้อย 
5. หลังจากท่ีประกอบโครงร่างตะกร้าด้วยไม้ไผ่แล้ว ให้ทาด้วยกาวลาเท็กซ์ เพ่ือให้ทุกชิ้นส่วนยึดติดกันให้แน่น แล้วทิ้งไว้

ให้แห้ง 



6. น าเส้นกกที่เปียเตรียมไว้แล้วมาสานขึ้นลาย โดยสานทีละชั้น จนเต็มโครงตะกร้า  
7. เก็บรายละเอียด ตรวจสอบความเรียบร้อย  
8. เคลือบเงาด้วยแล็คเกอร์ ทิ้งไว้ให้แห้ง 

เทคนิคในการท าตะกร้าหวาย 

1. การเตรียมและคัดเลือกวัตถุดิบที่มีคุณภาพ จะท าให้ผลิตภัณฑ์ที่ได้มีความละเอียด สวยงาม 
2. มีการตรวจสอบและควบคุมคุณภาพในทุกกระบวนการ โดยเฉพาะการจัดท าโครงตะกร้า ต้องท าให้แน่นหนา

แข็งแรง และมีการวางลวดลายให้ลงตัวเพ่ือความสวยงาม 
 

ตัวอย่างผลิตภัณฑ ์
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

สาขา แพทย์แผนไทย  

ชื่อภูมิปัญญาท้องถิ่น การท าลูกประคบสมุนไพร  

เจ้าของภูมิปัญญาท้องถิ่น นายเล็ก เข็มวิลัย 

ที่อยู ่บ้านเลขท่ี 69 หมู่ที่ 7 ต าบลห้วยโจด อ าเภอวัฒนานคร จังหวัดสระแก้ว 27160 

ความเป็นมา แรงบันดาลใจ 

 ลูกประคบเป็นสมุนไพรพื้นบ้านที่มคีวามผูกพันกับวิถีชีวิตคนไทยมาช้านานตั้งแต่ปู่ย่าตายาย สมัยก่อนเรียกว่า “ยา
ต้ัง” เนื่องจากเอาไปตั้งบนปากหม้อดินเผา ใช้น ามารักษาอาการเจ็บป่วยหรือบาดเจ็บจากสาเหตุต่างๆ ให้ผลดีได้อย่างน่า
อัศจรรย์ ปัจจุบันมีการปรับรูปแบบเพื่อให้ใช้ง่ายและสะดวกต่อการใช้งาน จึงมีการน ามาห่อด้วยผ้าด้ายดิบสีขาวท าเป็นก้อน
เพ่ือให้เก็บไว้ได้นาน ได้มีการน าสมุนไพรไปผึ่งแดดให้แห้งและน าไปเข้าตู้อบที่อุณหภูมิ 100 องศาเซลเซียส ป้องกันไม่ให้
ขึ้นรา  

รายละเอียดของภูมิปัญญา  

 การท าลูกประคบสมุนไพรคือการน าสมุนไพรหลายชนิดมาห่อรวมกัน ส่วนใหญ่จะเป็นสมุนไพรทีม่ีน้ ามันหอม
ระเหย โดยน าลูกประคบมานึ่งให้ร้อนแล้วใช้ประคบบริเวณที่ปวดหรือเคล็ดขัดยอก สามารถช่วยกระตุ้นการท างานของ
ระบบไหลเวียนโลหิต ประโยชน์หลักของลูกประคบคือ ใช้บรรเทาอาการเคล็ด ขัด ยอก และลดอาการปวดได้  

วัตถุดิบและการผลิตมีดังนี้  

1. ไพล 500 กรัม (แก้ปวดเมื่อย ลดการอักเสบ) 
2. ผิวมะกรูด 200 กรัม (มีน้ ามันหอมระเหย แก้ลมวิงเวียน ถ้าไม่มีใช้ใบแทนได้) 
3. ตะไคร้ 100 กรัม (แตง่กลิ่น) 
4. ใบมะขาม 300 กรัม (แก้อาการคันตามร่างกาย ช่วยบ ารุงผิว) 
5. ขม้ินชัน 100 กรัม (ช่วยลดการอักเสบ แก้โรคผิวหนัง) 
6. เกลือ 1 ช้อนโต๊ะ (ช่วยดูดความร้อนและช่วยพาตัวยาซึมผ่านผิวหนังได้ดีขึ้น) 
7. การบูร 2 ช้อนโต๊ะ (แต่งกลิ่น บ ารุงหัวใจ) 
8. ใบส้มป่อย 100 กรัม (ช่วยบ ารุงผิว แก้โรคผิวหนัง ลดความดัน)  

อุปกรณ์การท าลูกประคบ 
1. ผ้าดิบส าหรับห่อลูกประคบ ตัดเป็นผืนขนาด กว้าง 35 x ยาว 35 เซนติเมตร 
2. เชือก หรือ หนังยาง 
3. ตัวยาที่ใช้ท าลูกประคบ  
4. หม้อส าหรับนึ่งลูกประคบ 
5. จานหรือชามอลูมิเนียมเจาะรู (เพ่ือให้ไอน้ าผ่านได้) รองลูกประคบ  

วิธีการท าลูกประคบ 
1. น าสมุนไพรแต่ละชนิดมาล้างน้ าหลายๆ ครั้ง ให้สะอาด แล้วผึ่งให้สะเด็ดน้ า 
2. น าไพล ขมิ้นชัน ตะไคร้ ผิวมะกรูด ใบมะขาม ใบส้มป่อย มาหั่นเป็นชิ้นบางๆ ตากแดดจนแห้ง 
3. น าสมุนไพรทุกชนิดมาผสมรวมกัน เติมการบูร และเกลือ คลุกเคล้าให้เข้ากัน 
4. เตรียมผ้าส าหรับห่อลูกประคบ น าสมุนไพรที่ผสมส่วนผสมเรียบร้อยน ามาวางบนผ้าแล้วจึงห่อลูกประคบให้แน่น

แล้วรัดด้วยเชือก  
5. น าลูกประคบที่รัดเรียบร้อยใส่บรรจุภัณฑ์และน าไปรีดด้วยเครื่องรีดอากาศเพ่ือไม่ให้ลูกประคบโดนความชื้น 



วิธีการห่อลูกประคบสมุนไพร  
1. น าส่วนผสมสมุนไพรของลูกประคบมาวางตรงกลางผ้า เริ่มต้นจับมุมผ้าสองมุมขึ้นมาทบกัน โดยจับทีละมุมจนครบ

ทั้งสี่มุม จากนั้นจะเกิดมุมผ้าขึ้นมาอีกสี่มุม ให้รวบมุมผ้าที่ละมุมอีกครั้งหนึ่งจนครบทั้งสี่มุม  
2. แต่งชายผ้าให้เรียบร้อยซ้อนกันเป็นชายเดียว จากนั้นค่อยๆ จัดแต่งลูกประคบสมุนไพรให้เป็นรูปทรงกลมที่สวยงาม  
3. เมื่อไดลู้กประคบสมุนไพรที่เป็นรูปทรงกลมที่สวยงามแล้ว ให้น าเชือกมาพับครึ่งร้อยเป็นห่วงให้ชายทั้งสองเท่ากัน  
4. จากนัน้พันทบกันสองรอบแล้วผูกให้แน่นด้วยเงื่อนตายหนึ่งรอบ ก็จะท าให้เหลือปลายผ้าที่เท่ากัน ทั้งสองข้าง 

ค่อยๆ จัดระเบียบชายผ้าในส่วนที่จะท าเป็นด้ามจับลูกประคบสมุนไพร 
5. การท าดา้มจับลูกประคบสมุนไพร โดยการจับชายผ้าที่เหลือมาซ้อนกันให้เรียบร้อย เสร็จแล้วพับเข้าหากันเพ่ือเก็บ

ชายผ้าทั้งสองด้าน 
6. หลังจากท่ีเราจัดแต่งและซ้อนชายผ้าของลูกประคบสมุนไพรเป็นที่เรียบร้อยแล้ว ให้พับลงมาประมาณ 2.5 นิ้ว 

เพ่ือท าด้ามจับ ใช้ปลายของเชือกเส้นเดิมมาพันทบกันอีกสองรอบ โดยการผูกเชือกแบบเงื่อนตายให้แน่นอีกครั้ง
หนึ่ง 

7. ให้ซ่อนปลายเชือกไว้ในซอกผ้าตรงรอยพับที่เป็นด้ามจับ เพื่อให้ลูกประคบสมุนไพรมีความแข็งแรงและสวยงาม
คงทนต่อการใช้งาน 

8. น าเชือกป่านมาผูกให้แน่นอีกครั้งหนึ่งโดยผูกแบบเงื่อนตาย ปลายด้านหนึ่งยาวประมาณ 2.5 นิ้ว เสร็จแล้วให้
ยกข้ึนมาแนบกับด้ามจับลูกประคบสมุนไพร ใช้ปลายเชือกส่วนที่ยาวกว่าพันขึ้นมา โดยใช้ปลายนิ้วไล่กดเชือกให้
แน่น การท าเช่นนี้จะท าให้เชือกเรียงกันดูสวยงามและเป็นระเบียบ 

9. เมื่อพันจนสุดชายเชือกแล้วให้ผูกเงื่อนตายไว้กับปลายเชือกเส้นที่แนบไว้กับด้ามจับในตอนแรก จากนั้นซ่อนปลาย
เชือกไว้ในซอกผ้าที่เป็นด้ามจับ เพียงเทา่นี้ก็จะได้ลูกประคบสมุนไพรที่สวยงามพร้อม ส าหรับการใช้งาน  

วิธีการใช้ลูกประคบสมุนไพร 
1. น าลูกประคบสมุนไพรสองลูกไปนึ่งในหม้อนึ่ง (หม้อดินหรือหม้ออะไรก็ได้) นึ่งประมาณ 15-20 นาที เมื่อลูก

ประคบสมุนไพรร้อน ให้น าลูกแรกไปประคบตามจุดหรือต าแหน่งที่ต้องการรักษา น าลูกประคบสมุนไพรลูกท่ีสอง
ไปนึ่งในหม้อระหว่างที่ใช้ลูกประคบลูกแรก 

2. เมื่อลูกประคบลูกแรกเย็นลง น าลูกประคบลูกแรกกลับไปนึ่งใหม่อีกครั้ง น าลูกประคบสมุนไพรลูกที่สองมาใช้
ประคบต่อไป ท าสลับกันไปมา การประคบต้องให้ลูกประคบร้อนอยู่ตลอดเวลา 

3. โดยทัว่ไปใช้เวลาในการประคบประมาณ 15-20 นาที ต่อการประคบหนึ่งครั้ง แต่ถา้มีอาการเคล็ดขัดยอก อาจ
ประคบได้วันละสองครั้ง 

4. วิธีการใช้ลูกประคบสมุนไพร สูตรที่มีการผสมสุราลงไปในลูกประคบสมุนไพร ไม่ควรน าลูกประคบสมุนไพรไปนึ่ง
ก่อนน ามาประคบ เพราะสุรามีฤทธิ์ร้อนอยู่แล้ว สามารถน าลูกประคบสมุนไพรมาประคบได้ทันที  

การเก็บรักษาลูกประคบสมุนไพร  
 • ลูกประคบสมุนไพร สามารถเก็บไว้ได้นาน 3-5 วัน ถ้าใส่ตู้เย็นสามารถเก็บได้ 7 วัน  
 • ควรผึ่งลูกประคบสมุนไพรให้แห้งก่อนเก็บไม่ให้อับชื้น ถ้าเก็บในตู้เย็นจะเก็บได้นานมากข้ึน  
 • ลูกประคบสมุนไพรที่แห้ง ก่อนใช้ควรพรมด้วยน้ าหรือเหล้าขาว  
 • ลูกประคบสมุนไพรที่มีสีเหลืองอ่อนหรือจางลง แสดงว่าตัวยาในลูกประคบสมุนไพรหมดสภาพแล้ว จะใช้ไม่ได้ผล  
 • เมื่อต้องการจะน าไปใช้ใหม่ ต้องเปลี่ยนผ้าห่อลูกประคบสมุนไพรผืนใหม่  
 • เวลาที่จะเก็บลูกประคบสมุนไพรไว้เพ่ือเอามาใช้ใหม่ ควรเติมเกลือและพิมเสนการบูร อย่างละหนึ่งช้อนโต๊ะ  
 

 
 
 



 
ตัวอย่างผลิตภัณฑ ์

 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 



 

ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

สาขา ศาสนา 

ชื่อภูมิปัญญาท้องถิ่น การเป็นมัคทายก  

เจ้าของภูมิปัญญาท้องถิ่น นายสุพัฒน์  จบศักดิ์สาย 

ที่อยู ่บ้านเลขท่ี 69 หมู่ที่ 7 ต าบลห้วยโจด อ าเภอวัฒนานคร จังหวัดสระแก้ว 

เป็นผู้มีความเชี่ยวชาญในการประกอบพิธีกรรมทางศาสนา เช่น งานบวช งานแต่ง งานศพและประเพณีต่างๆของทางวัด    

 

ตัวอย่างภูมิปัญญา 
                    
 
 
 
 
 
 
      

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

สาขา เกษตรกรรม 

ชื่อภูมิปัญญาท้องถิ่น การปลูกข้าวไรซ์เบอรี่ 

เจ้าของภูมิปัญญาท้องถิ่น นายสมชาญ เจิมขุนทด     

ที่อยู ่บ้านเลขท่ี ๑๖๑ หมู่ที่ ๕ บ้านเสาสูง ต าบลห้วยโจด อ าเภอวัฒนานคร จังหวัดสระแก้ว 

ประวัติพันธุ์ 

 ข้าวไรซ์เบอรี่ (ภาษาอังกฤษ: Rice Berry) เป็นผลงานการปรับปรุงสายพันธุ์ของ รศ.ดร.อภิชาติ และทีมนักวิจัย
จาก ศูนย์วิจัยพันธุ์ข้าว มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ และความร่วมมือจากคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ (วช.) โดยเป็นการ
ผสมข้ามสายพันธุ์ ระหว่าง ข้าวเจ้าหอมนิล ซึ่งเป็นสายพันธุ์พ่อ + ข้าวขาวดอกมะลิ 105 ซึ่งเป็นสายพันธุ์แม่ ท าให้ได้
ลักษณะที่ดีและคุณประโยชน์เด่นๆ ออกมา ซึ่งพันธุ์ข้าวนี้ได้รับการจดทะเบียนเป็นพันธุ์พืชใหม่ ห้ามมีการน าไปขยายพันธุ์
ในเชิงการค้าต่อโดยไม่ได้รับอนุญาตจาก วช. และมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 

ลักษณะประจ าพันธุ์ 

 ข้าวไรซ์เบอรี่มีลักษณะเรียวยาว ผิวมันวาว เป็นข้าวจ้าวสีมว่งเข้มคล้ายกับลูกเบอร์รี่ที่มีสีม่วงเข้มเม่ือสุก หากเป็น
ข้าวกล้องจะมีกลิ่นหอมที่เป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัว อีกท้ังยังมีรสชาติหอมมัน เนื้อสัมผัสเหนียวนุ่ม เนื่องจากผ่านการขัดสี
เพียงแค่บางส่วนเท่านั้น จึงยังท าให้คงคุณค่าทางโภชนาการไว้ได้อย่างครบถ้วน ข้าวสายพันธุ์พิเศษสีม่วงนี้สามารถปลูกได้
ตลอดทั้งปี มีอายุเก็บเก่ียว 130 วัน ให้ผลผลิตปานกลาง มีความสามารถต้านทานต่อโรคไหม้ แต่ไม่ต้านทานโรคหลาว จึง
แนะน าให้เปลี่ยนเมล็ดพันธุ์ทุกรอบของการปลูก 

คุณค่าทางโภชนาการ 

 ข้าวไรซ์เบอรี่ อุดมไปด้วยคุณค่าทางอาหารสูง โดยคุณประโยชน์ที่เด่นชัดที่สุดจะพบได้ในน้ ามันร าข้าว และร าข้าว 
มีคุณสมบัติต่อต้านอนุมูลอิสระได้ดี อุดมไปด้วยโฟเลจในปริมาณสูง นอกจากนั้นยังอุดมไปด้วยสารอาหารอ่ืนๆ ที่มี
ประโยชน์ต่อร่างกายมากมายหลายชนิด ได้แก่ เบต้าแคโรทีน, แกมมาโอไรซานอล, วิตามินอี, วิตามินบี 1, ลูทีน, แทนนิน, 
สังกะสี, โอเมก้า 3, ธาตุเหล็ก, โพลีฟีนอล และเส้นใย เป็นต้น ซึ่งสารอาหารเหล่านี้มีส่วนช่วยในการ บ ารุงร่างกาย บ ารุง
สายตา บ ารุงระบบประสาท ลดความเสี่ยงต่อการเกิดมะเร็ง ช่วยป้องกันโรคต่างๆ ได้อย่างมากมาย อาทิ โรคเบาหวาน 
โรคมะเร็ง โรคหลอดเหลือด โรคหัวใจ โรคความดันโลหิตสูง โรคสมองเสื่อม และโรคโลหิตจาง มีส่วนช่วยในการสร้าง
คอลลาเจน ช่วยชะลอความแก่ ลดระดับไขมัน และคอเรสเตอรอลได้ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



ตัวอย่างผลิตภัณฑ ์
 

     
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

สาขา อุตสาหกรรม 

ชื่อภูมิปัญญาท้องถิ่น การท าชิงช้าโยก 

เจ้าของภูมิปัญญาท้องถิ่น นายสมชาญ เจิมขุนทด     

ที่อยู ่บ้านเลขท่ี ๑๖๑ หมู่ที่ ๕ บ้านเสาสูง ต าบลห้วยโจด อ าเภอวัฒนานคร จังหวัดสระแก้ว 

 

ตัวอย่างผลิตภัณฑ ์
 

 
 

  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 


